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Hatym 25.06.2024. ronune

Ha ocHoBy unana 119. craB 1. wian 2) u uimana 61. 3akoHa O OCHOBama cHcTeMa oOpaszoBama M
Bacnutama ("Cnyx6enn riacauk PC", Op. 88/17,27/18-ap. 3akonu, 10/19, 6/20,129/21, 92/23) , llkoncku
on6op Ha 17. cequunu [konckor oxbopa ox 27. jyna 2024. ronuHe TOHOCH

Anekc IIkosackor nporpama
OcHoBHe My3HuKe HIKO0JI€e ,,HeBena ITlomosuh*

IocTtyname THMa 32 KPU3He CUTYyalUje M TpaymaTu4He aorahaje

Kpusnu norahaju, nako cactaBHU €0 HAIIMX KHUBOTA, y BehuHHM cilyyajeBa mpeacTaBibajy HENpeIBUANBA
JelaBama Koja MOTY J1a TIPOY3pOKYjy HEraTMBHE IOCIEIHIIEC 10 0c0o0e KOje Cy Ha TUPEKTaH I MHIUPEKTaH
HauuH Owie mHUMa u3nokeHe. Hekama cy oBu porahaju wW3a3BaHU NPUPOJHHMM y3pouuma (HIp. IOIJIaBe,
3eMJBOTPECH, MMAHIEMHjE), a HeKaJa X Y3POKyje YOBeK (yOHCTBO, caMOyOMCTBO, caoOpahajHe He3roae u cil.).
Jlorahaju xoju cy BaH rpaHuiia yoOu4ajeHor JbYJICKOT UCKYCTBa, 3a BehuHy Jby iU MPeACTBIbajy KpU3He qorahaje.
Kpusnu pnorabaj xapakrepuiny IMCHXOJOIIKE peakldje MOjeIrHIa W/WIM 3ajeHUIE y IeTuHH, Opoj >KpTaBa
(moBpeheHnx MM HacTpajalux), MaTepUjaHa ITeTa, Ka0 U COMUIAPHOCT Yy CBPXY OTKJIamama M yOiakaBama
nocjenuna.

Kpuza je nmpuBpeMeHO CTame HEMHpa OJHOCHO INCHXHYKE IMOMETHE KOjy KapaKTepHuIle HECIIOCOOHOCT
oco0e 1a mpemiaga HEKy CHUTYyalldjy JOKHBJbEHY Kao IMPETHY, KOPHIINEHEM J0 Taja yoOHuYajeHHX HaduHa
pemaBamba npobiema. [la nu he Hemro on crpaHe mojeiuMHIa OUTH JOXKHUBJBEHO KAaO KpHU3a, 3aBUCH OJ1
WHTEH3UTeTa jorahaja, Opoja moroheHux ocoba, pazMepa yHUIITEHA U CJ1. biaroBpeMeHo Mpykame MOJPIIKE,
Ipe cBera Jield M MiIaguMa KOju Cy HENOCPEeTHO WIM IMOCPEeIHO OWIM W3JI0XKEeHH Kpu3HOM Jorabajy, of
HENpOLEHUBE j€ BAXHOCTH y YyOnakaBawy MoOcieAulia KpuU3HOT jorahaja M mpeBliafjaBamba LEIOKYITHOT
HCKYCTBA.

» Hnmezpayuja ncuxonowkux mpayma

Kao ckyn mepa koje ce npeay3umajy fa OU ce MoMOIJIO YUYEHUKY Ipy»Xka ce 0J] CTpaHe HenmpodecnoHana
Kao MpBa mcuxosiomka nomoh. Octanu o6auIM nmomMohu mnpumnaaajy npodecHoHalUMa U OHHU je MHpyxXajy
3aBHCHO O] y3pacTa, MOYEBIIH OJ] IMPBOT JIO 3aBPIIHOT pa3pela mKoiie (TUIAHOBU ce Hajla3e y NMPUPYYHUKY 3a
kpuzHe cutyanuje). [Ipernopyuyje ce 1a ce Ha MOUYETKY KpH3€ y BaCIHUTHO-0Opa30BHO) ycTaHOBH oMoryhu pan
KpusHor caBeroBanmimiTa, a ce oapean npoctop u Bpeme. Ocoda y yino3u KpH3HOT CaBETHHKA j€ TIeIaror.

» Opzanuzayuja sxcueomay wiKoau

[IpaBu ce mporeHa cUTyaIyje u 'y CKiaay ca THUM JIOHOce ce anekBatHe mepe. @opmupa ce Tum 3a kpru3Ha
CTama KOjU YMHE: JTUPEKTOp, MEeNaror U HeKO oJ KJbYYHMX HACTaBHHKA 3aBHCHO O] mpupoje jaorahaja, Kao u
CTaJTHM 4jIaHOBU TUMa. OBO TEJIO BOJM MHOTE aKTUBHOCH Y CIIy4ajy KPH3€ U CBU UMajy CBOj€ yJIOTE.

» Ilcuxonowke peaxkyuje deue HaKon Kpuznoz oozahaja

Kako 6u 6uno moryhe mpenosHatu Ja Ju Cy KOJ HEKOT MPUCYTHE MCHUXOJOMIKE MOCIEANIE KPU3HOT
norahaja 300r Kojux Om Omi0 AOOpPO YIMyTHUTH OCOO0y Ha TPBY ICHUXOJOMIKY IMOMOh, Yy HAacTaBKy Cy Jare
yoOu4ajeHe peakiiyje aere:

* U3pa3uTH cTpax (Hajyenrhe o Tora Ja ce KpU3HU Aoralhaj He TOHOBH);

* U3HEHAJHE IPOMEHE EMOLIMOHAIHOI CTama (IUIaKame, JbyTHA, Hamagu Oeca, arpecHMBHO IMOHAIIAE,
HEKOHTPOJIMCAHU CMEX U CIINYHO);

* ocehame KpuBHILIE (OTICETHYTOCT MUCIMMA Ja Cy MOTJIM CIPEUUTH J1oralaj);
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* 0caMJBbHBamKbE WK NOTpeda 3a CTATHUM IIPUCYCTBOM JIPYTHX;

* Temkohe y yuemwy;

* 3a00paBHOCT;

* TICHXOCOMAaTCKe peaknuje (mpolieMu ca MCXpaHOM, CHaBamkbeM, CTOMadHe Terode, My4YHHHA, IJ1aBOo0OJba U
CJIMYHO).

» Kwyune akmuenocmu oupekmopa u muma 3a Kpusne oozaljaje

» Ako cTe cazHaiu 3a jorahaj Koju ce 1ecuo BaH yCTaHOBE, MPOBEPUTE OJIMAX TAYHOCT OBE MH(OpMAIIH]je MpeKo
MOY3JJaHUX M3BOPA: MMOPOIUIIE, TIOJIHIIN]E, XUTHE TIOMONY H CII.

* AKO ce y YCTaHOBH JIeCHO KpW3HH jorahaj, omMax MO30BUTE XUTHY MOMON, MOJHIHM]Y W €BEHTYATHO JIpyre
ciry»0e (HIIp. BaTporacie).

* [IprmkoM mocTymnama yCTaHoBe y onpeheHnM cuTyanmjamMa Kpu3HOT jgorahaja, HEOIMXOTHO je TOCTyName Y
CKJIay IUIaHOM eBakyanuje. IIpe moueTka eBakyaiuje, BU3YyCIHUM IPETJICIOM MPOBEPUTH Jla JH je MyT 3a
eBaKyarujy 0e30emaH.

* HakoH nonacka MpHUIIAJHUKA TOJIMIUjE, MOTPEOHO je YTBPAMTH Ja JIM Cy Jella U 3aloCiICHU y YCTaHOBHU
0e30eIHM Ha MECTy Koje je IIaHoM JeduHrcano kao 6e30eqH0 MECTO MM MECTO TTOHOBHOT OKYIUbamka. HakoH
J0J1acKa TOJIMIMje, XUTHE NMOoMOhM M Barporacaia-criacuiana, Jlajbe Ce IMOCTyMa M0 HHCTPYKIHjaMa OBHUX
oprasa.

» Ca3oBuTe XHTaH cacTaHak Tuma 3a kpusHe norahaje;

* Uadopmummre HamiexHy lIkoncky ynpasy;

* YKONMKO je mocienuia Kpus3Hor norahaja Tpoje WM BuIle MoBpeheHHX/HacTpajalux Juia, oOaBecTUTE
MuHHCTapCTBO MPOCBETE KaKO OU Ce aHTa)KOBAO MHTEPCEKTOPCKH MOOMITHH THM 32 KpU3HE CUTYaIIH]e.

* PasmoTrpure cBe noOujeHe uHpoOpManuje U TO30BUTE MOpPOAMIly/e TOroheHHMX KpU3HHUM JorahajeM u
JIOTOBOPHUTE ca HUMa Koje MHPOpMAIHje MOXKETE MPOCISANTH 3alOCICHUMA y YCTaHOBH, ICIH, YYCHUIINMA,
poauTebMa U €BEHTYAIHO MEANjUMA.

» OGaBecTUTE CBE 3aIOCICHE O KpU3HOM jorahajy M 3aKaXMTE XWUTaH CACTaHAK CBUX 3aMOCICHUX YKOJMKO
YCIIOBH JI03BOJbABAjy. YKOJMKO HHUje Moryhe cacTaHak oOAp)KaTH y YCTaHOBHM, NpoHahuTe apyre HauuHe
KOMYHHUKaIuje (Buaeo KoHpepeHiifja, BUOep KOMyHHUKAIMja, CKajIL... ).

* Ha cacranky moaenurte ca 3amnocieHHMMa IpoBepeHe HH(popMalMje y Be3U ca KpU3HUM Jiorahajem, moJceTure
uX Ja ycranoBa uMma [Iporpam moctymama yCcTaHOBE y Kpu3HUM norahajuma, ykaxure Ha mMoryhe m3a3oBe y
HapeaHOM MEepHOY.

» Harnacute na je qupexrop jenvna oiamrheHa oco0a y yCTaHOBU 3a KOMYHHKAIIA]y ca MEAHjUMa.

* YmyTure 3anocieHe 1a nomoh Mory J1a moTpaxe oJi CTpyYHOI' capaJHHKa.

* [Tonenute Beh npumnpemibeH Tekct ,,[Ipenopyke 3a 3anociaeHe y ycTaHOBH

* Ozpenute Ha KOju HauMH he mHpopmauuje OuTH mpocieheHe yuyeHHIMMa U poauTesbuMa (y MUCAHO) WU
ycMeHoj hopmu);

* [IpunpeMuTe caonuTeme 3a YUCHUKE;

* [IpunpemuTe caonmremne Koje here ynmyTuTH poauTesbuMa IpyTuX YIeHUKa;

* [logceruTe ce mpaBuia 3a KOHTAKT ca MEAWjUMa U NMPHUIPEMHUTE MHCAHO CAOMIITEHE KOje CaApKU KIbyuHE
uHpopmanuje o gorahajy, 6e30eTHOCHUM NOCTYNIMMA U MJIAHOBHMa 3a ornopasak. M3pasurte caocehame npema
KpTBaMa M HUXOBHM IOpPOAMIIAMA, HarjamiaBajyhu emmatujy ¥ HOAPIIKY ycTaHoBe. [IpaTuTe wW3BelITaBame
MeJrja 1, ako je ToTpeOHOo, Op30 pearyjTe Ha €BEHTyaIHE HETaYHOCTH.

» Ynoza nedazoza y kpuznum cumyayujama

¢ [Ipexunajy cBoje peoBHE aKTUBHOCTH, TOCEOHO y CcIy4ajy KpU3HHX Jloralaja BETUKUX pa3Mepa;

¢ (CBe BHUXOBE AKTUBHOCTTH y (PyHKIIM]jU Cy TOMOhU el ¥ oJpaciauMa y caBiajgaBamy KpU3Hor aorahaja;

e [lenaror mkose ce ykibyuyje y Tum 3a KpusHe cuTyaluje;
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e [lenaror 3amounmse paja KpU3HOT caBeToBanuIuTa, oapehyjyhu mecto n Bpeme paga y norosopy ca Tumowm 3a
KpHU3HE CUTYyallje;
e Paje Ha MHIMBHIYyaTHO] TOAPIINK KOpUcTehu ce MpUHIMIIMA KPU3HOT CaBETOBAmbA;
e Pane ca rpynaMa yyeHuka, npema noTpeou;
e PonuTespuMa ydeHHKa NPY’Kajy caBeTOJaBHY momoh;
e Ha pacronaramy Cy HaCTaBHUIIMMA 32 PA3JIMUUTE KOHCYJITAIHje Y BE3H ca JCIOM U POJUTEIHHMA,;
e [Ipare cnpeMHOCT y4eHHKa /1a yYECTBY]y y Pa3IMYUTUM IIEpEMOHMjaMa Kao IITO Cy caxpaHe ¥ MEMOpPH]jaIHe
aKTUBHOCTH;
e [Ipare moceOHO ByJTHEpaOWIIHE TPYTIC U MTOjSAUHIIE Y IIIKOJIH;
e Boje eBuieHIMjy O yueHHWIIMMa KOjuMa je ToTpeOHa mojaTHa momoh Koja ce MOYKE OCTBAPUTH Yy OKBUPY
yCIIyra Apyrux CUCTeMa, Ipe CBEra 3/[paBCTBEHOT U CUCTEMa COLIMjalTHE 3aIlTUTE.
o KoHTaKTHpajy poAnTeIbe YUCHUKA U MIPYXKajy UM NMOTpeOHa 00aBelITeHha.
» Vnoea nacmaenuka y Kpusnum cumyayujama
e [IpeHomeme Taunux HHPOPMALIK]ja YYCHULINMA,
e OcrBapuBame nojpkaBajyher, OTBOPEHOT U UCKPEHOT OJJHOCA Ca YUYCHUIIUMA;
e CrpoBoheme aKTUBHOCTH Yy YYMOHHIM, Kao IUTO je Bohewme pasroBopa, koju he momohu yuyeHuky paa ce
n3bope ca ryouTkom;
e CnpeyaBame I1acHHa y Be3u ca norahajem ciryxehu ce unmeHunama;
e JlaBame oroBapa Ha MUTama Jele 0e3 mpykama HeOTPEOHUX JeTalba;
e [Ipeno3HaBame pa3TUUUTUX KYJITYpHHUX (0OMYajHUX) U BEPCKUX MOTpeda YICHUKA;
e OwmoryhaBame Je1u J1a u3paxkaBajy cBoja ocehama;
o Unentudukanuja yueHHUKa KOjuMa je moTpedHa caBeTo1aBHA MOAPIIIKA;
e [lnanupame aKTUBHOCTH y YYHMOHHUIM YHMjH j€ Wb CMAKBEHE TPAyMATCKOT J0KHBIJbaja (Kpo3 pa3inuuTe
TEXHUKE pajia, a Ha OCHOBY MPOTrpaMa 3a KOjH j& €IyKOBaH);
e [lpunpemame ydeHHMKa 3a pUTyalie OIpaliTama y CIydajy CMpPTH Yy IIKOJIU (caxpaHe, MEMOpPHjaTHe
aKTUBHOCTH);
e AKoO je y NUTamy pa3peHu CTapellnHa, 3ajeJJHO ca JUPEKTOPOM LIKOJIe, KOHTAKTHPa MOPOUILY TPEMUHYJIIOT
yYeHUKa.
» Esanyayuja peacosara ycmanose na Kpusnu oozalhaj
EBanyanuja y oBOM KOHTEKCTY Kao 3ajaTak Tuma 3a Kpu3He jorahaje nmoapasyMeBa aHaJIU3y pearoBama
Ha Kpu3HU jnorabhaj — mra je 6uno edukacHo, ca KojuM Temkohama 1 n3azoBuma ce Tum cycpeo, mra cMO
Hay4HJIU, 1ITa HaM je NoTpeOHO Aa 6ucMo OMIIM CIPEMHHU]U, OTIOPHHU]H, TOTpeda 3a peaeuHucameM Iporpama
Y TJTAaHOBA, KA0 M Mpernopyke 3a Oyayha nmocrynama.
[Toctynak eBanyanuje:
* JlebuHummTe jacHe IUJHEBE €BATyallH]e.
* [Tpukaxurte momatke o KpusHoM jgorahajy, ykibyayjyhu Bpeme, MecTo, y3poke.
* [IpukynuTe mMOAAaTKEe O pearoBamy YCTaHOBE — OJ 3allOCICHHX, Jele, poautesba. MH(popmarmje ce mory
INPUKYIUTH KPO3 pa3roBope, (GoKyc rpyrie u Jpyre HauuHe.
* [IponienuTe emkacCHOCT KOMyHHUKAITM]j€ TOKOM M HAKOH KPU3HOT J1orahaja.
* IIpernenajre 6e30e1HOCHE MOCTYIIKE YCTAaHOBE TOKOM KpU3HOT jiorahaja.
* Unentudukyjre mra je GyHKIHOHHUCATIO J0OPO U rie je Moryhe moOoJspIiame.
 CacraBuTe JieTa/bHU U3BEIITA] KOjU 00yXBaTa CBE acIeKTe eBallyaluje U npernopyke 3a OymayhHocr.
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» Ilnan paoa muma 3a kpuzne oozahaje:

BPEMEHCKA

AKTUBHOCTHN HOCHOIIK AKTUBHOCTH JTMHAMMKA

[Mpukynspame nogaraka o qorahajy, mposepa u
cenekiuja uapopmarmja. Cekperap mkosie 0 Ca3HaABY
Juctpubynuja napopmanmja

[Tnanupame, npaheme 1 oprannzoBame pajga y
yCJIOBMMa KpHU3HOT Jiorahaja

JlupexTop mikosie TOKOM jorahaja

[Mpouena n npaheme NCUXOIOMIKOT CTamka U [Menaror, Tum 3a nogatHy
norpeda YwiaHOBa KOJIEKTHBA MOJIPIIKY YYCHUIMA
WHTepBeHIyje TOKOM KPU3HE CUTYAIH]e;
[Tomoh mopomumm; Pax ca nerom koja ce
CyoudaBajy ca nocienuiama jaorahaja;

Pap ca 3anociennMa Koju TEIIKO MpeBa3uiase
nocyeaune gorahama.

OO0aBerTemne jaBHOCTH, yUCHUKA, 3alTOCIICHUX,
Cagera poauressa, Ilkosnckor ogbopa, JlupexTop 1Kose 10 OTpedun
IIIkoncke ynpase

TOKOM Jiorahaja

Tum 3a capagmy ca

TOKOM Jiorahaja
ITOPOJIMIIOM, ITearor

Jupexrop mKoie,

HakoH gorabhaja
[Ixoicku o60p Aorabaj

EBanyanuja nakoH norahaja




